Zakladni Skola Hefmanaiv M¢stec, okres Chrudim
se sidlem
nam. Miru 1, Hefmandv M¢éstec 538 03

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

Cj.: Spisovy / skartaéni znak | ZS-HM/2202/2024 A5
Vypracovala: Eva Sedlackova
Schvdlila: Mgr. Jana Sindelafova, MBA
Pedagogicka rada projednala dne: 6.11. 2024
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2024
Smérnice nabyva ucinnosti ode dne: 1.9.2024

I. Uvodni ustanoveni

Vnitini #ad SJ je zpracovan v souladu s témito zdkony a vyhlaskami:

- zékonem €. 561/2004 Sb., Skolsky zékon, ve znéni pozdé&jSich predpisi,
- vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Skolni jidelna zaji§tuje stravovani formou ob&di pro:
» zaky zékladni Skoly

* vlastni zaméstnance

* jiné osoby v ramci doplikové ¢innosti

I1. Provoz $kolni jidelny

Casovy usek vydeje stravy

10:45 — 13:30 hod — vydej ob&di

Platby za stravné

Platby jsou provadény v hotovosti nebo bankovnim pievodem do 20. dne nésledujiciho
meésice za mésic predchazejici. Odhlasené obédy jsou odecteny.

Financéni limit dle kategorii

zaci 7-10 let 31,-K¢ dieta33,-K¢&
zaci 11-14 let 35,- K¢ dieta 37,- K¢&
zaci nad 15 let 38,- K¢ dieta 40,- K&




Nemoc stravnika

Pfi nemoci stravnika je obédy NUTNO odhlasit, protoze v dobé nemoci neni ndrok na obéd
(vyhl.107/2005 Sb.) s vyjimkou prvniho dne nemoci. Neodhlasené obédy a neodebrané budou
uctované stravnikovi.

Dietni stravovani

Dietni stravovani (bezlepkova dieta) je poskytovano na zéklad¢ 1€karské zpravy stravnika. Na
sestaveni jidelniho listku dohlizi nutri¢ni dietolog.

Odhlasovani obédu

Na dany den lze obédy odhlasit do 8.00 hod. Odhlasovat lze telefonicky: 469 687 440,
e - mailem: jidelna@zshm.cz ¢i prostiednictvim www.sStrava.cz.

Jidelni listek

Jidelni listek je zvetfejnén u vchodu do Skolni jidelny a na internetovych strankach skoly.
Jeho sestavovani se tidi zdsadami zdravé vyzivy a vyzivovou normou vybranych potravin dle
vyhl. €. 107/2005 Sb.

I11.  Bezpecnost a ochrana zdravi zaki

1. Zaci pFichazeji do jidelny pie $atnu. Zde si odlozi tasky a jiné §kolni pomticky. Zaci podle
pokyni dohledu spofadané vstupuji do $kolni jidelny. Pfi ¢ekani na jidlo zachovavaji Zaci
pravidla slusného chovani a pfi jidle pravidla slu§ného stolovani.

2. Zaci se v jidelné chovaji slusné k dospélym i k jinym zakim $koly, dbaji pokyni
pedagogickych a provoznich zaméstnancii, dodrzuji vnitini ¥ad $kolni jidelny. Zaci dodrzuji
pii vSech svych Cinnostech zésady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji na
paméti nebezpeci urazu. Dodrzuji pravidla spravného chovani a hygieny. Chovaji se tak, aby
neohrozili zdravi své nebo jinych osob.

3. Pfi prenosu jidla se zaci chovaji ukdznéné, nebehaji a neprovadéji jiné Cinnosti, které by
mohly zpusobit nebezpeci padu. Jidlo a népoje se konzumuji u stolu a zdsadné v sed¢.

4. Zaci jsou seznamovani se zasadami bezpe€nosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny pedagogickymi pracovniky.

5. Bezpecnost a ochrana zdravi 74kl ve Skolni jideln€ je zajisténa po celou dobu provozu
Skolni jidelny. K zajisténi bezpecnosti ve Skolni jideln€ je uréen pedagogicky dohled. Rozpis
pedagogickych dohled je umistén ve Skolni jidelné na viditelném miste.


http://www.strava.cz/

6. Pedagogicky dohled dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a zajist'uje
Cistotu a bezpeCnost prostfedi, zejména podlahy. Zaci se mohou v pfipad¢ potieby na
pedagogicky dohled obracet.

7. Kazdy traz, poranéni, zdravotni indispozici ¢i nehodu ve Skolni jideln¢ zaci neprodlené
hlasi pedagogickému dohledu, ktery poskytne potfebnou péci, uvédomi vedeni Skoly a
zakonné zastupce, piipadné zajisti transport nemocného ditéte - vzdy v doprovodu zakonného
zastupce i jiné povérené osoby.

8. Do prostor skolni jidelny je pln€ zakazan vstup vSem cizim osobam.

IV. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

1. Je zakadzano noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy) v aredlu skolni jidelny.

2. Projevy Sikanovani mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod.,
kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zakd vici jinym zaktim nebo skupindm
(zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach skolni
jidelny pfisné zakdzany.

V. Ochrana majetku Skoly

1. Z4ci maji pravo uZivat zafizeni §kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim.

2. Zéci jsou povinni udrzovat v potadku a neposkozené predméty tvofici zatizeni oddéleni SJ.
3. Zaci Setfi zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sob& zanechanou neéistotu.

4. 74ci okamzité oznami zji§téné zavady $kolniho majetku pedagogickému dohledu v SJ.

5. Pokud dojde k zavinénému zni¢eni nebo poskozeni majetku SJ nebo majetku ostatnich

zakl nebo zaméstnancti SJ odpovida Zak v souladu s ustanovenim
§ 422 oblanského zakoniku za Skodu. Se zdkonnymi zastupci bude projednana nahrada.

VI. Prava a povinnosti zaku a zakonnych zastupci

Prava zaka

1. Zaci dochazejici do $kolni jidelny maji pravo na jeden ob&d denng.

2. Zaci maji pravo na zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi, na zivot a praci ve zdravém
zivotnim prostiedi.

3. Zaci maji pravo na ochranu pted jakoukoliv formou diskriminace, pted fyzickym nebo
psychickym nésilim, zneuZivanim, zanedbavanim, pted socidlné patologickymi jevy a vSemi
druhy toxikomanii.



Povinnosti zaka

1. Zéci dochézejici do Skolni jidelny dodrzuji pravidla kulturniho chovani.
2. Zaci se nesm¢ji dopoustét projevil rasismu a Sikanovani.

3. Zaci jsou povinni Fidit se pokyny pedagogického dohledu a dalsich opravnénych osob.

Prava zakonnvch zastupcu zakua

1. Zakonni zastupci maji pravo piihlasit své dité do SJ.
2. Odhlasit své dité ze SJ, a to i v prabéhu skolniho roku.
3. Zékonny zastupce zdka ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u

vedouci skolni jidelny nebo u feditelky skoly.

Povinnosti zakonnvch zastupcu zaku

Zakonny zastupce ma povinnost informovat Skolu o zméné zdravotni zpulsobilosti,
zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, na které je nutno brat ze
zdravotniho hlediska ohled.

Zakonny zéastupce ma povinnost zaplatit stravné v daném terminu.

Zavéreéné ustanoveni

S vnitfnim fadem $kolni jidelny jsou seznameni vSichni Zaci i pracovnici Skoly pii zahajeni
nového Skolniho roku.

Vnitini fad byl projednan s vedenim $koly a nabyva platnosti dne 1. 9. 2024

Vnitini fad je trvale vyvéSen na nasténce ve Skolni jidelné.

V Heifmanové Méstci dne 27. 8. 2024

Mgr. Jana Sindelafova, MBA
feditelka Skoly



