Zakladni Sskola Hefmantv Méstec, okres Chrudim
se sidlem
nam. Miru 1, Hefmanuv Méstec 538 03

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

e Spisovy / skarta¢ni znak | Z.S§-HM/2120/2025 AS
Vypracovala: Eva Sedlackova
Schvilila: Mgr. Jana Sindelafova, MBA
Pedagogicka rada projednala dne: 28.8.2025
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2025
Smérnice nabyva G¢innosti ode dne: 1.9.2025

I. Uvodni ustanoveni

Vnitini fad SJ je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:

- zakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdé&jsich predpisi,
- vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani, ve znéni pozd&jsich predpist.

Skolni jidelna zajist'uje stravovani formou ob&dii pro:
* 7aky zéakladni Skoly

* vlastni zaméstnance

* jiné osoby v ramci doplfikové ¢innosti

I1. Provoz $kolni jidelny

Casovs’ usek vvdeje stravy

10:45 — 13:30 hod — vydej obédu

Platby za stravné

Platby jsou provadény v hotovosti nebo bankovnim pfevodem do 20. dne nésledujiciho
mésice za mésic predchazejici. Odhlasené ob&dy jsou odecteny.

Financni limit dle kategorii

zaci 7-10 let 33,-K¢ dieta35,-K¢
zaci 11-14 let 38,- K¢ dieta 40,- K¢
zaci nad 15 let 42,- K¢ dieta 44,- K¢




Nemoc stravnika

Pfi nemoci stravnika je obédy NUTNO odhlasit, protoze v dob€ nemoci neni narok na obéd
(vyhl.107/2005 Sb.) s vyjimkou prvniho dne nemoci. NeodhlaSené obédy a neodebrané budou
uctované stravnikovi.

Dietni stravovani

Dietni stravovani (bezlepkova dieta) je poskytovano na zaklad¢ l1€kaiské zpravy stravnika. Na
sestaveni jidelniho listku dohlizi nutri¢ni dietolog.

Odhlasovani obédu

Na dany den lze ob&édy odhlasit do 8.00 hod. Odhlasovat lze telefonicky: 469 687 440,
e - mailem: jidelna@zshm.cz ¢i prostfednictvim www.strava.cz.

Jidelni listek

Jidelni listek je zvefejnén u vchodu do Skolni jidelny a na internetovych strankéach Skoly.
Jeho sestavovani se fidi zasadami zdravé vyzivy a vyzivovou normou vybranych potravin dle
vyhl. €. 107/2005 Sb.

III. Bezpecnost a ochrana zdravi zaku

1. Zaci prichazeji do jidelny pies 3atnu. Zde si odloZi tadky a jiné skolni pomiicky. Zaci podle
pokynt dohledu spofadané vstupuji do $kolni jidelny. Pfi ¢ekani na jidlo zachovavaji Zaci
pravidla slu§ného chovani a pii jidle pravidla slusného stolovéni.

2. Zaci se v jidelné chovaji slusné k dospélym i k jinym zdkim 3koly, dbaji pokynt
pedagogickych a provoznich zaméstnanct, dodrzuji vnitini fad Skolni jidelny. Zaci dodrzuji
pii vSech svych ¢innostech zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji na
paméti nebezpedi trazu. Dodrzuji pravidla spravného chovani a hygieny. Chovaji se tak, aby
neohrozili zdravi své nebo jinych osob.

3. Pii prenosu jidla se zaci chovaji ukdznéné, nebehaji a neprovadeji jiné Cinnosti, které by
mohly zpusobit nebezpe¢i padu. Jidlo a napoje se konzumuji u stolu a zasadné v sedé.

4. 7aci jsou seznamovani se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovéni a
hygieny pedagogickymi pracovniky.

5. Bezpe¢nost a ochrana zdravi zakt ve Skolni jidelné je zajisténa po celou dobu provozu
Skolni jidelny. K zajisténi bezpec¢nosti ve $kolni jidelné je urcen pedagogicky dohled. Rozpis
pedagogickych dohledt je umistén ve $kolni jideln€ na viditelném misté.



6. Pedagogicky dohled dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a zajistuje
Cistotu a bezpecnost prostiedi, zejména podlahy. Zaci se mohou v pfipadé potifeby na
pedagogicky dohled obracet.

7. Kazdy turaz, poranéni, zdravotni indispozici ¢i nehodu ve Skolni jidelné Zaci neprodlené
hlasi pedagogickému dohledu, ktery poskytne potfebnou péc¢i, uvédomi vedeni Skoly a
zakonné zastupce, piipadné zajisti transport nemocného ditéte - vZzdy v doprovodu zdkonného
zastupce €1 jiné poveiené osoby.

8. Do prostor $kolni jidelny je pln€ zakazan vstup vSem cizim osobam.

IV. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

1. Je zakazano noSeni, drZeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy) v areélu Skolni jidelny.

2. Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZovani apod.,
kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zéki vici jinym zaktim nebo skupindm
(zejména v situacich, kdy jsou takto postiZzeni Zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach $kolni
jidelny piisné zakéazany.

V. Ochrana majetku Skoly

1. Zéci maji pravo uzivat zatizeni $kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim.

2. Z4ci jsou povinni udrzovat v poradku a neposkozené predméty tvotici zafizeni oddéleni SJ.
3. ZAci Setii zatizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé zanechanou negistotu.

4. 74ci okamzité oznami zjiténé zavady skolniho majetku pedagogickému dohledu v SJ.

5. Pokud dojde k zavinénému zni¢eni nebo poskozeni majetku SJ nebo majetku ostatnich

74kt nebo zaméstnancti SJ odpovida Zak v souladu s ustanovenim
§ 422 obcanského zakoniku za skodu. Se zdkonnymi zastupci bude projedndna nahrada.

VI. Prava a povinnosti zaki a zakonnych zastupciu

Prava zaku

1. Zaci dochéazejici do $kolni jidelny maji pravo na jeden obéd denné.

2. Zaci maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zZivot a praci ve zdravém
Zivotnim prostredi.

3. Zaci maji pravo na ochranu pied jakoukoliv formou diskriminace, pted fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pted socialné patologickymi jevy a vSemi
druhy toxikomanii.



Povinnosti zaku

1. Zaci dochazejici do $kolni jidelny dodrzuji pravidla kulturniho chovani.
2. Zaci se nesméji dopoustét projevil rasismu a Sikanovani.

3. Zéci jsou povinni fidit se pokyny pedagogického dohledu a dal3ich opravnénych osob.

Priava ziakonnvch zastupcu zaku

1. Zakonni zastupci maji pravo prihlasit své dité do SJ.
2. Odhlasit své dité ze SJ, a to i v pribéhu $kolniho roku.
3. Zakonny zastupce zaka ma pravo vznaset piipominky a podnéty k praci skolni jidelny u

vedouci Skolni jidelny nebo u feditelky $koly.

Povinnosti ziakonnvch zastupcu zaku

Zakonny zastupce ma povinnost informovat $kolu o zméné zdravotni zptisobilosti,
zdravotnich obtizich Zzédka nebo jinych zavaznych skutecnostech, na které je nutno brat ze
zdravotniho hlediska ohled.

Zakonny zastupce ma povinnost zaplatit stravné v daném terminu.

Zavéreéné ustanoveni

S vnitinim fadem $kolni jidelny jsou seznameni vSichni Zaci i pracovnici $koly pii zahajeni
nového Skolniho roku.

Vnitini fad byl projednan s vedenim $koly a nabyva platnosti dne 1. 9. 2025

Vnitini fad je trvale vyvésen na nasténce ve Skolni jideln¢.

V Hefmanoveé Méstci dne 28. 8. 2025

Ay
Mgr. Jana Sindelarova, MBA

feditelka Skoly

Zakladni $kola Hefmangy tidstec
okres Chrudim ’
namésti Miry 1

538 03 Hefmaniy Méstag



