ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

1.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

v

Zak:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

o vytvaii jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi€nich i
netradi¢nich materialt

e seznamuje se s vlastnostmi riznych

material a poznava je svymi smysly a
svou tvorbou objevuje dal$i moznosti
e osvojuje si zakladni navyky pfi praci

s drobnym materialem
e zvlada zakladni ¢innosti — skladani,

stiihani, vytrhavani, slepovani, navlékani
prirodnin, valeni, hnéteni, ohybani a

stlaovani

e seznamuje se a dodrzuje hygienické a

bezpecnostni navyky pfi tvorbé

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

o vlastnosti materialu (prirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil)

e pracovni pomiicky a nastroje —
funkce a vyuziti

o lidové zvyky, tradice, Femesla

M — geometrické tvary

Prv — pfirodniny

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadi, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
,,dotahovat® napady do
reality)

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

¢ jednoduchymi postupy vytvari predmeéty

z riznych materialt

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

OSV — OR - SaSC —
stanovovani osobnich cild
a krokd k jejich dosaZeni

o zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

e pracuje podle obrazového navodu, ale i

podle vlastni fantazie

e osvojuje si zakladni pracovni dovednosti

a navyky pfi organizaci prace

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

pfi montazi a demontazi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

o stavebnice (plosné, prostorové),
sestavovani modeli

e prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym naértem

Prv — volba povolani

OSV -OR -RSP -
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému
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ZSHM

Oblast: Predmét: Roc¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1. 1 hodina
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby, Prufrezova témata
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy
PESTITELSKE PRACE

e provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi
si jej vyzkousi (pfi pozorovani kliceni
fazole ve tiid¢)

¢ zikladni podminky pro péstovani
rostlin

o péstovani rostlin ze semen
v mistnosti, na zahradé (zelenina)

Prv — ¢asti téla rostlin,
zivotni podminky rostlin

ENV — LAaPZP —
zemédélstvi a zivotni
prostredi, ekologické
zem&délstvi

e pecuje o nenarocné rostliny

e pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve
tride (zaléva, otira listy, kypti pidu)

o péstovani pokojovych rostlin

ENV — VCKP — aktualni
(lokalni) ekologicky
problém (ptiklad
problému, jeho pficina,
duasledky, souvislosti,
moznosti a zpusoby feseni,
hodnoceni)

e pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e pripravi si jednoduchou svacinu
e rozlisuje kazdodenni a slavnostni
stolovani

PRIPRAVA POKRMU
e zikladni vybaveni kuchyné
e jednoducha tiprava stolu

Prv — rodina

Prv — péce o zdravi,
vychova ke zdravému
zivotnimu stylu

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich rysa
kreativity (pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
,,dotahovat“ napady do
reality)
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

Predmét:

Ro¢nik:

1.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Zak:

v

Zak:

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e chova se vhodné pii stolovani

o zvlada zasady slusného stolovani a sebe

obsluhu ve $kolni jidelné
e ji ptiborem

o pravidla spravného stolovani

OSV —SR - MV —péce o
dobré vztahy

OSV — SR - K —fe¢ téla,
fe¢ zvuku a slov, fe¢
predmétu a prostredi
vytvareného ¢loveékem, fec
lidskych skutkd
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

2.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e vytvafi jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialt

o zvlada zakladni ¢innosti prace

s materialem — tj. skladani, ohybani,
stiihani, trhani, vystfihovani, nalepovani,
slepovani

zvlada techniku prace s modelovaci
hmotou (modelovani, hnéteni, valeni,
stlacovani, pfidavani, ubirani)

e pracuje s textilnim materidlem (navlékani
a odméfovani navleku, uzlik, sesivani
pomoci stehu obnitkovaciho a
jednoduchého predniho)

rozliSuje rub a lic latky

zvlada pfisiti dvoudirkového knofliku
zvlada navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni
material

rozliSuje material pfirodniho ptivodu a
material uméle vyrobeny

dovede pracovat s jednoduchymi
pracovnimi nastroji (ntizky, ntiz, jehla)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil)

e pracovni pomiicky a nastroje — funkce
a vyuziti

e lidové zvyky, tradice, Femesla

M — modelovani
geometrickych téles
Vv — dotvateni, otisk
Prv — rozliSeni Zivé a
nezivé prirody

Hv — lidova hudba
(pracovni pisn¢)

OSV-OR-K -

cviceni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity
(pruznosti napadd,
originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti ,,dotahovat*
napady do reality),
tvorivost v mezilidskych
vztazich

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy
e dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky
organizace, hygieny a bezpecnosti prace

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Cj — véty ve spravném
¢asovém sledu

OSV - OR -SaSC

— cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a
prozivani, vile
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

2.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

¢ zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

e seznamuje se s navody a piedlohami
stavebnic, se kterymi samostatné pracuje

e sestavi stavebnicové prvky i bez navodu

vytvaii si kladny vztah k praci své a

ostatnich

e upeviuyje si spravné pracovni navyky a
dovednosti

¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
pfi praci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

o stavebnice (plo$né, prostorové),
sestavovani modeli

e prace s navodem, pi‘edlohou,
jednoduchym naértem

Cj — véty ve spravném
¢asovém sledu

OSV —MV -RPaRD -
dovednosti pro feseni
problémi a rozhodovani
z hlediska riznych typt
problémd a socialnich
roli, problémy

v mezilidskych vztazich

e provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani, zapise je do tabulky

e provadi pozorovani ptirody béhem vsech
ro¢nich obdobi

e provadi exkurze na Skolnim pozemku
v riznych ro¢nich obdobich

e zaseje semena

PESTITELSKE PRACE

o zakladni podminky pro péstovani
rostlin, puda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

M — tabulka

ENV — LAaPZP —
zemedelstvi a zivotni
prostredi, ekologické
zemedelstvi

e pecuje o nenaro¢né rostliny

e pecuje o pokojové kvétiny ve tiide
(otirani listt, zalévani, kypteni)

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (zelenina, okrasné
rostliny)

o péstovani pokojovych rostlin

e rostliny jedovaté

Prv —rostliny ve
znamé lokalité

ENV — VCKkP — (prostiedi
a zdravi (rozmanitost
vlivli prostfedi na zdravi,
jejich komplexni a
synergické piisobent,
moznosti a zplisoby
ochrany zdravi)
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

2.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby, | Priifezova témata
) 5 mezipiedmétové
Zak: Zak: vztahy
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
e zvladne piipravu jednoduché svaciny,
upravu ovoce a zeleniny za studena ., . - -~ -~
b ; PRIPRAVA POKRMU OSV - OR — RSP

e pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e seznamuje se, se zakladnim vybavenim
kuchyné

o zakladni vybaveni kuchyné
o vybér, nakup a skladovani potravin

Prv — péce o zdravi

cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni

o chova se vhodné pfi stolovani

o zvlada sebeobsluhu a zaklady slu§ného
stolovani

e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Prv — spravna
Zivotosprava

MKV - LV —
uplatiiovani principti
slusného chovani
(zékladni moralni normy)
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

3.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby, | Prifezova témata
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy
e provede mackani, trhani, lepeni, OSV — OR - SaSC —
polepovani, stithani, vystfihovani, cviceni sebekontroly,
prekladani a skladani papiru sebeovladani — regulace
e znazorni jednoduché prostorové tvary vlastniho jednani i
Z papiru prozivani, viile
1da ; 5 A . . . ENV — LAaPZP — odpad
* zvlida H?Vlfkatt:,g??n%.ovgf’ dOtXath’, PRACE S DROBNYM MATERIALEM 2 hospodafent s o dpagy Y
?fiii?gava a tICIL pTL SHetu pIrodnt 1 o y1astnosti materidlu (ptirodniny, (odpady a piiroda
e vytvafi jednoduchymi postupy « pouziva techniky §iti, naviékne jehlu, modelovaci hmota, papir a karton, Vv - paleta principy a zpiisoby

ruzné predméty z tradiénich i
netradiénich materialti

udéla uzel, stiiha textil

e slepi textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

e rozliSuje material pfirodniho piivodu a
material uméle vyrobeny

e dovede pracovat s jednoduchymi
nastroji (niizky, niz, jehla)

textil, drat, folie ...)

e pracovni pomiicky a nastroje — funkce
a vyuziti

¢ lidové zvyky, tradice, femesla

Prv — korale z pfirodnin
Vv — textilni kolaz

hospodafreni s odpady,
druhotné suroviny)

ENV — ZPZ — ptirodni
zdroje (zdroje surovinové,
energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy na
prostiedi)

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e pfi kazdé Cinnosti udrzuje poradek na
pracovnim misté

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Cj — popis pracovniho
postupu

ENV — VCKP — prostiedi
a zdravi) rozmanitost
vlivil prostiedi na zdravi,
jejich komplexni a
synergické puisobeni,
moznosti a zpisoby
ochrany zdravi)

OSV —OR - SaSC -
organizace vlastniho ¢asu
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

3.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby, | Priifezova témata
) 5 mezipfedmétové
Zak: Zak: vztahy
e pouziva stavebnice OSV - OR — K — cviéeni
e provadi jednoduchou montaz a pro rozvoj zékladnich
demontaz stavebnice ryst kreativity (pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
KONSTRUKCN{ CINNOSTI jinak, citlivosti, .
L 1 . . . e . schopnosti ,,dotahovat
o zvlada elementarni dovednosti a o stavebnice (plosné, prostorové, népady do reality)
¢innosti pfi praci se stavebnicemi k01’1struk?nl), sestas:ovanl modeli tvofivost v mezilidskych
e prace s navodem, predlohou, vztazich
jednoduchym nacértem
e provadi pozorovani a zhodnoti ENV - ZPZ — ptda
vysledky svého nebo skupinového (propojenost slozek
pozorovani, zapiSe je do tabulky prostiedi, zdroj vyzivy,
o podle druhti péstitelskych ¢innosti voli ohrozeni pudy)
spravné pomucky, nastroje a nacini . i i ENV - ZPZ — ovzdusi
e zaseje semena PESTITELSKE PRACE (vyznam pro zivot na
e provadi pozorovani ptirody, o zakladni podminky pro péstovani M — prace Zemi, ohrozovani ovzdusi

zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

rostlin, puda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

s jednoduchou tabulkou

a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nés)

ENV - ZPZ — voda
(vztahy vlastnosti vody a
zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana
jeji Cistoty)

258




ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

3.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipfedmétové
vztahy

Prifezova témata

e pecuje o0 nenaro¢né rostliny

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti — otira listy, zaléva, kypfi
pudu

e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, lé¢ivky,
kofeni, zelenina aj.)

o péstovani pokojovych rostlin

¢ rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Prv — podminky Zivota
rostlin

ENV - ZPZ — puda
(propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy,
ohrozeni pudy)

ENV —ZPZ — ovzdusi
(vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi
a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nas)

ENV —ZPZ — voda
(vztahy vlastnosti vody a
zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana
jeji Cistoty)

e pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e seznamuje se se zakladnim vybavenim
kuchyné, orientuje se v ném

e pojmenuje spravné pomicky a
nastroje

e seznami se s pripravou jednoduchého
studeného pokrmu

e seznamuje se se zpusoby uchovavani
a skladovani potravin

PRiIPRAVA POKRMU
e zakladni vybaveni kuchyné
e vybér, nakup a skladovani potravin

M — odhad ceny
jednotlivych potravin a
celého nakupu

OSV - SR - KaK -
rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci
(jasna a respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, podfizeni se,
vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSV — MR - HPPE -
pomahajici a prosocialni
chovani (¢lovék
neocekava protisluzbu)
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ZSHM

Oblast:

Predmét: Roc¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 3. 1 hodina
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby, | Prifezova témata
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy

o chova se vhodné pii stolovani

e pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

¢ vhodné se chova pii stolovani

¢ udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

¢ jednoducha vdprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Prv — spravna
Zivotosprava

ENV — VCKP — nas
zivotni styl (spotieba
véci, energie, odpady,
zpusoby jednani a vlivy
na prostiedi)
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ZSHM

. Oblast: Predmét: Roc¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 4. 1 hodina
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby, | Priifezova témata
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy
e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi e posoudi vlastnosti materialu, rozpozna PRACE S DROBNYM MATERIALEM
operacemi a postupy na zakladé pfirodni a technicky material o vlastnosti materialu (prirodniny, Vv — kombinace
své predstavivosti rizné vyrobky e rozezna vlastnosti daného materialu modelovaci hmota, papir a karton, barev, dotvateni
z dan¢ho materialu e pracuje s papirem, barevnym papirem, textil, drat, folie aj.) papirovych vyrobka
kart . .
atonem e vytvarnymi OSV — OR — SaSC —
e urci vlastnosti papiru, rozlisi a pojmenuje technikami . e
druhy papiru Stirrlolr ?\ll(a.m. .()S}?gmd} c1l’u
o sklada, vytrhava, trha, lepi, stiihd, méfi M - geometrické a kroku K jejich dosazent
e pracuje s pifrodninami, s textilem, tvary
s drobnym materialem, s modelovaci Hv — détske hudebni
hmotou, dratem, folii aj. nastroje

e provadi rizné druhy stehi

MKYV — ED - rizné
zpusoby zivota, odli$né
mysleni a vnimani svéta

e vyuziva pii tvorivych ¢innostech * vyuzava prvv'ky lidovych tradic pfi Cj — vanoéni,
. - tvorivych ¢innostech S C . <

s riznym materialem prvky o lidové zvyky, tradice, Femesla velikono¢ni

lidovych tradic blahoptani

e pouziva spravn¢ pracovni nastroj OSV — MR — RPaRDi —

e voli vhodné pracovni pomticky, e pouziva jednoduché pracovni pomicky a ; o . . dovednosti pro feseni
o (xi s . e pracovni pomtcky a nastroje — funkce o o,
nastroje a nacini vzhledem nastroje ey problému a rozhodovani
Yoo e a vyuziti : o, o
k pouzitému materialu z hlediska rtiznych typt
problémi
e udrzuje pracovni plochu v Cistoté a
potradku
TSR . e dodrzuje za hygien &nosti
e udrzuje poradek na pracovnim O,d Zuje zdsady hygieny a bezpetnosti . , ,
L x .. . prace ¢ jednoduché pracovni operace a . .
misté a dodrzuje zasady hygieny a o uvid e sineb $nost sivanvch ostupy. organizace prace Cj — seznam pravidel
bezpecnosti prace; poskytne prvni uYe OTuJe St nebezpecnost pouzivanyc p, Py, g p . L, bezpecnosti prace
nastroju e zisady hygieny a bezpec¢nosti prace

pomoc pii urazu
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ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

4.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

o provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

e aplikuje jednoduché pracovni operace a
postupy pii montazi a demontazi

e vytvari vlastni kompozice, jednoduché i
slozit&jsi pohyblivé modely

KONSTRUKCNI CINNOSTI
o stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich rysia
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,,dotahovat* napady do
reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

e pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

e seznami se s navodem a predlohami
stavebnice, s jejimi ¢astmi a moznostmi
vyuziti

e pracuje samostatné podle navodu ¢i
ptredlohy

e prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym naértem

Cj — slovni navod —
pracovni postup

OSV — OR - K- cviceni
pro rozvoj zakladnich rysia
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,,dotahovat* napady do
reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

e dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace

e zasady hygieny a bezpecnosti prace
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. Oblast: Predmét: Roc¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 4. 1 hodina
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby, | Priifezova témata
) 5 mezipiedmétové
Zak: Zak: vztahy
e provadi zakladni péstitelské prace OSV — OR - SaST — moje
e samostatné provadi jednoduché pokusy a | _ ] ; uceni — zdravé a
PESTITELSKE PRACE vyrovnané sebepojeti

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

pozorovani pfi oveétovani zakladnich
podminek zivota rostlin

o zikladni podminky pro péstovani
rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky,
kof'eni, zelenina aj.)

Pii — herbar
— ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi

ENV - ZPZ — puda
(propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy,
ohrozeni pudy, rekultivace
a situace v okoli, zmény

v potieb¢é zemédelské
pudy, nové funkce
zem&délstvi v krajing)

e oSetiuje a péstuje podle danych
zéasad pokojové i jiné rostliny

e provadi ¢innosti nutné pro oSetieni
pokojovych rostlin

e upravi pudu

e provadi seti a sazeni

¢ oSetiuje rostliny béhem vegetace,

e rozpozna vybrané druhy semen, rostlin,
plevele a plodi

e uziva kvétiny pfi vyzdobé interiéru

e provadi jednoduchou vazbu a Gpravu
kvétin

o péstovani pokojovych rostlin
¢ rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Pii — poznavani
rostlin

ENV - VCKP — nas zivotni
styl (spotieba véci,
energie, odpady, zpusoby
jednani a vlivy na
prostiedi)

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky, nastroje
a nacini

e rozpozna péstitelsky material, naradi a
pomticky a spravn€ s nimi pracuje

e pracovni pomiicky a nastroje — funkce
a vyuZziti

OSV — MR - RpaRD —
dovednosti pro feSeni
problémil a rozhodovani

z hlediska riiznych typti
problémd a socialnich roli,
problémy v mezilidskych
vztazich
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

4.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Pi'esahy a vazby, | Priifezova témata
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy
o dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti
prace
o dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni o zisady hygieny a bezpecnosti prace
pomoc pii urazu
PRIPRAVA POKRMU
« orientuie se v zakladnim vvbaveni | pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné o zikladni vybaveni kuchyné ((:)VSI';;I; gcljvg diiftl_
kuchy njé Y e rozpozna kuchynské vybaveni a nacini o technika v kuchyni — historie a zapamatovéni. FeSent
e pouziva jednoduché spotiebice vyznam prgblémﬁ ’
e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
. , . , zakladnich ¢innostech v domacnosti .
e pripravi samostatné jednoduchy o L. , , e, ., . M — jednotky EGS — EaSNZ — zvyky a
pokrm e piipravi jednoduchy studeny pokrm o vybér, nakup a skladovani potravin hmotnosti tradice nérodti Evropy

e dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

e pouziva pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani
e provede jednoduchou Upravu stolu

e jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

OSV - OR - SaSC -
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i
prozivani, vile
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

4.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

o udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

¢ udrzuje potfadek a Cistotu pracovnich

ploch,

e dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti
pfi praci s kuchynskym nac¢inim

e zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich rysia
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,.dotahovat* napady do
reality

265




ZSHM

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

e posoudi vlastnosti materialu, rozpozna
ptirodni a technicky material

e rozezna vlastnosti dan¢ho materidlu

e pracuje s papirem, barevnym papirem,
kartonem

e urci vlastnosti papiru, rozlisi a pojmenuje
druhy papiru, rozlisi tvary a formaty
papiru

o sklada, vytrhava, trha, lepi, stiiha, mefi

e pracuje s ptirodninami, s textilem,
s drobnym materialem, s modelovaci
hmotou, dratem, folii aj.

e provadi rtizné druhy stehti

e seznami se s latanim,

e pouziva jednoduchy stiih

e provede jednoduchou opravu odévu

o rozlisi n¢které druhy textilii

e posoudi a aplikuje riizné textilni materialy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Vv — kombinace
barev, dotvareni
papirovych vyrobki
vytvarnymi
technikami

OSV - OR - SaSC -
organizace vlastniho Casu,
planovani u€eni a studia

e vyuziva pti tvorivych ¢innostech
s riznym materidlem prvky
lidovych tradic

e vyuziva prvky lidovych tradic pti
tvotivych ¢innostech

e lidové zvyKky, tradice, Femesla

Cj — vano¢ni,
velikono¢ni
blahoptani

MKYV — KD — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a na¢ini vzhledem
k pouzitému materialu

e pouZziva spravné pracovni nastroj
e pouziva jednoduché pracovni pomticky a
nastroje

e pracovni pomiicky a nastroje — funkce
a vyuZziti

OSV — MR - RPaRD —
dovednosti pro feseni
problémi a rozhodovani

z hlediska riznych typt
problémd a socialnich roli,
problémy v mezilidskych
vztazich

o udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu

¢ udrzuje pracovni plochu v Cistoté a
potadku

e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

e uvédomuje si nebezpecnost pouzivanych
nastroja

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
o zasady hygieny a bezpecnosti prace

Cj — seznam pravidel
bezpecnosti prace

e provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

e aplikuje jednoduché pracovni operace a
postupy pii montazi a demontazi

e vytvaii vlastni kompozice, jednoducheé i
slozitéjsi pohyblivé modely

KONSTRUKCNI CINNOSTI
o stavebnice (plo$né, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich rysa
kreativity (pruznost
napadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,,dotahovat® napady do
reality), tvotivost

v mezilidskych vztazich
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

e seznami se s navodem a predlohami
stavebnice, s jejimi ¢astmi a moznostmi
vyuziti

e pracuje samostatné podle navodu ¢i
predlohy

e prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym naértem

Cj — slovni navod —
pracovni postup

OSV - OR - K — cviceni
pro rozvoj zakladnich rysia
kreativity (pruznost
napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,,dotahovat* napady do
reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

o dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pii urazu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

e zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

e provadi zakladni péstitelské prace

e samostatn¢ provadi jednoduché pokusy a
pozorovani pii ovetovani zakladnich
podminek zivota rostlin

PESTITELSKE PRACE

o ziakladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky,
koi‘eni, zelenina aj.)

Pii — herbar
— ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi

ENV — LAaPZP —
zemédélstvi a zivotni
prostiedi, ekologické
zemeédelstvi
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

e oSetiuje a péstuje podle danych
zésad pokojové i jiné rostliny

e provadi ¢innosti nutné pro oSetieni
pokojovych rostlin

e upravi pudu

e provadi seti a sazeni

e oSetiuje rostliny béhem vegetace,

e rozpozna vybrané druhy semen, rostlin,
plevele a plodi

e uziva kvétiny pfi vyzdobé interiéru

e provadi jednoduchou vazbu a upravu
kvétin

o péstovani pokojovych rostlin
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Pii — poznavani
rostlin

ENV — VCkP - prostredi
a zdravi (rozmanitost vlivi
prostfedi na zdravi, jejich
komplexni a synergické
pusobeni, moznosti a
zpusoby ochrany zdravi)

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky, nastroje
a nacini

e rozpozna péstitelsky material, nafadi a
pomticky a spravné s nimi pracuje

e pracovni pomiicky a nastroje — funkce
a vyuziti

OSV - SR - KaK - rozvoj
individualnich dovednosti
pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od
vlastniho napadu,
dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.)

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

e zasady hygieny a bezpecnosti prace
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystu Skolni vystu Ucivo Pi‘esahy a vazby, | Priifezova témata
ystupy ystupy y y
. . mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy
e pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné PRIPRAVA POKRMU OSV —-OR -RSP -
. . . . , P J A , }fn , ¢ zikladni vybaveni kuchyné S .
e orientuje se v zakladnim vybaveni | e rozpozna kuchyiiské vybaveni a nacini « technika v kuchvni — historie a cviceni dovednosti
kuchyné e pouziva jednoduché spotiebite vjznam y zapamatovani, feSeni
problémi
e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi EGS — OEaS - Zivot
zakladnich ¢innostech v domacnosti Evropantl a styl Zivota
e piipravi jednoduchy pokrm ég\gopzlg’CthI(gnéCh .
— SR — KaK - rozvoj
socialnich dovednosti pro
e piipravi samostatné jednoduchy e ., . M — jednotky kooperaci (jasna a
pokrm * Vybér, nakup a skladovani potravin hmotnosti respektujici komunikace,

teSeni konfliktl, podiizeni
se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

¢ dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

e pouziva pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani
e provede jednoduchou tGpravu stolu

¢ jednoducha vuprava stolu, pravidla
spravného stolovani

OSV - OR - SaSC -
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i
prozivani, vule
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

S.

Hodinova dotace:

1 hodina

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Piesahy a vazby,
mezipiedmétové
vztahy

Prifezova témata

o udrzuje potradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

¢ udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch,

e dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti
pfi praci s kuchynskym nac¢inim

e zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

OSV — OR - P — dobra
organizace Casu
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