ZSHM

Vzdélavaci oblast:
CLOVEK A JEHO SVET

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
e Prvouku

e Piirodovédu

e Vlastivédu
Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casové vymezeni: Vyucovaci predmét Prvouka je soudasti Siroké vzdélavaci oblasti nazvané Clovék a jeho
svét, ktera je rozd€lena na prvouku (1. - 3. ro¢nik ZS), dale na prirodovédu a vlastivédu (4. - 5. ro¢nik ZS).
V 1. a 2. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Organiza¢ni vymezeni: Vyuka probiha pfevazn¢ v kmenové tfid€, pro zpestieni vyucovaci hodiny i mimo
Skolu v terénu (vychazka).

Obsahové vymezeni: Napliiovani o¢ekavanych vystupt vzdélavaci oblasti Clovéka a jeho svét (vyudovaci
predmét Prvouka), v ucivu prvouky se vyskytuje vSech pét oblasti tohoto predmétu (Misto, kde Zijeme; Lidé
kolem néas; Rozmanitost prirody; Cloveék a jeho zdravi; Lidé a Cas).

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, télesna vychova, pracovni ¢innosti, vytvarna vychova,
hudebni vychova

Vzdélavaci cile:
e ziskavat zékladni poznatky z oblasti Clovék a jeho svét (pfedmét Prvouka)
e rozvoj praktickych zkusenosti
e ucit se pozorovat a pojmenovavat veci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti
e porozumét minulosti a soucasnosti
e poznavat své nejblizsi okoli
e utvaret pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innost
e poznavat a chranit krajinu, ve které Zijeme
e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech
e vnimat lidi a vztahy mezi nimi
Formy a metody prace:
o frontalni vyuka
individualni vyuka
prace ve skupinach
kooperativni vyuka
demonstrace
vyuzivani didaktickych pomticek- mapy, kompas, smérova ruZice, nasténné obrazy
vyuka v terénu — praktické, nazorné ukazky probiraného uciva
myslenkova mapa
projektové vyucovani
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Zarazena prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Osobnostni rozvoj e Rozvoj schopnosti poznani

Socialni rozvoj

Morélni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Poznévani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (MKYV)

Lidské vztahy
Multikulturalita

Environmentalni vychova (ENV)

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

nabizet zaklim rtizné zpasoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat a
fidit vlastni uceni

vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki

umoznit zaklim poznavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

na zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémi

vést zaky k rozpoznani a chapani problému a nesrovnalosti, motivovat zaka k samostatnému feSeni
daného problému ve $kole i mimo ni

predkladat modelové situace a vést zaky k jejich optimalnimu fesSeni

vést zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

nabizet zakim vyuzivani informacni a komunikaé¢ni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
seznamit zaky s riznorodymi typy textli a obrazovych materiald tykajicich se probiranych témat
(encyklopedie, kroniky, u¢ebnice, internet)
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e rozvijet u zaka dovednost vystizné a logicky formulovat své mySlenky a nazory na historické
udalosti, lidskou spole¢nost a prirodni jevy

Kompetence socialni a personalni
e zafazovat praci ve skupiné a klast diraz na vytvotreni pravidel v tymu (organizace prace, rozdéleni
roli, spoluprace, ohleduplnost, tcta) pfi vyhledavani informaci i zpracovani vystupt vlastivédného
charakteru
¢ individudlnim pfistupem budovat sebediivéru zaka a jeho rozvoj

Kompetence ob¢anské
e podporovat u zaka projevovani pozitivnich postoji ke kulturnimu dédictvi
e na zaklad¢ ptikladil z historie vést zaky k tolerovani presvédceni druhych lidi
e vést déti k pochopeni zdkladnich vztahii v ekosystémech
e nastinit zaklim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e rozvijet u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazd’ovanim materialu
o vést zaky k zodpovédnému pristupu k zadanym ukoltim, praci uplné dokoncit
e naucit zaky pracovat podle pfedem stanoveného postupu (navodu) a umoznit jim hledat i vlastni
postup
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Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Piirodovéda je soudasti Siroké vzdélavaci oblasti nazvané Clovék a jeho svét. Déli se na
prvouku (1. - 3. rocnik ZS), ptirodovédu a vlastivédu (4. - 5. rocnik ZS).

Casové vymezeni: Vyucovaci predmét Piirodovéda se vyuduje s ¢asovou dotaci 1,5 vyu¢ovaci hodiny
tydné ve 4. ro¢niku a 2 hodiny tydné v 5. Ro¢niku.

Organizacni vymezeni: Vyuka probiha ve tfid¢, pro zpestieni vyuCovaci hodiny i mimo Skolu
v terénu (vychazka, exkurze).

Obsahové vymezeni: Napliiovani odekavanych vystupt vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
vzdélavaciho oboru Piirodovéda a pfislusnych tematickych okruht prifezovych témat RVP pro
zakladni vzdélani véetné zaclenéni a vyuziti meziptedmétovych vztahi.

Vzdélavaci cile:

e ziskavat zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice

e poznavat zakladni jevy a vztahy v pfirodé

e utvafret kladny vztah k pfirod¢, ke svému zdravi a zdravému zptisobu zivota i k ochrané
zivotniho prostiedi jako celku

e ziskavat takové védomosti a dovednosti, a zaroven rozvijet schopnosti, které zakiim umozni
aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoteny svét i prostiedi, ve kterém clovek pracuje a
Zije

Formy a metody prace:

e frontalni vyuka s pouzitim didaktickych pomticek
skupinova prace
demonstra¢ni pokusy
ptirodovédné vychdzky s pozorovanim
projektové vyucovani

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, vytvarnd vychova, pracovni ¢innosti, télesna
vychova

Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Osobnostni rozvoj e Rozvoj schopnosti poznani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Komunikace

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Socidlni rozvoj

Moralni rozvoj

Environmentalni vychova (ENV)
e Zakladni podminky Zivota
e Vztah cloveka k prostredi
e Ekosystémy
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O

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
e 0svojit si obecné uzivané terminy, symboly
e vyhledavat a tfidit informace
e vést k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych poznatkii
e nabizet rizné zpisoby, metody a strategie uceni, které umozni samostatn¢ organizovat a fidit
vlastni uceni

Kompetence k ieSeni problému
e vést k rozpoznani a chdpani problému, vyhledévat informace k feSeni problému

e samostatné fesit problémy
e vést k oveétovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni
e nabizet vyuzivani informacéni a komunika¢ni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
e formulovat své myslenky a nazory, souvisle a vystizné se vyjadfovat
e rozumét riznym typlim textu, obrazovym materialim, schémattim

Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat ve skuping, vytvaret ptijemnou atmosféru v tymu
e individualnim pfistupem budovat sebediivéru zaka a jeho rozvoj

Kompetence obcanské
e vést k pochopeni zdkladnich vztahii v riiznych ekosystémech
e chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy

Kompetence pracovni
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku, shromazd’ovanim materialu
e naucit pracovat podle pfedem stanoveného postupu (navodu) a umoznit jim hledat i vlastni
postup
e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace
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Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casové vymezeni: Vyulovaci predmét vlastivéda se vyuduje jako samostatny predmét 1,5 vyudovaci
hodiny tydné ve 4. ro¢niku, 2 h tydné v 5. ro¢niku.

Obsahové vymezeni: Vyucovaci predmét vlastivéda je soucasti Siroké vzdélavaci oblasti nazvané

Clovek

a jeho svét, ktera se vétsinou déli na prvouku (1. - 3. roénik ZS), piirodovédu a vlastivédu

(4. -5. ro¢nik Z8S).

Vzdélavaci cile:

Formy
[}

rozvijet praktické zkuSenosti zaka

orientovat se ve sveété, pozorovat a hodnotit rizné jevy

ucit se poznavat a chranit krajinu, ve které zijeme i krajinu a zem¢ za hranicemi nasi vlasti
ucit se chédpat odborny text, vybirat z mnoha zdroji dulezité informace a tfidit je nebo
aplikovat do systému

formulovat vhodné otazky a hledat odpovédi

komunikovat, spolupracovat ve skuping

pracovat s obrazovym materialem, mapou, buzolou, smérovou rizici apod.

ziskavat dovednosti pti praci kratkych projektech

vyuzivat moznosti, které nabizi okolni terén a vyznamné historické objekty

a metody prace:

vyuka predmétu probiha formou skupinové, individualni a frontalni vyuky ve tfidach i formou
exkurze v terénu

frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

myslenkova mapa

brainstorming

metoda pétilistek

projektové vyucovani

Mezipiedmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, pfirodovéda, vytvarnd vychova, angliCtina,
télesna vychova

Zarazena priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
Osobnostni rozvoj e Rozvoj schopnosti poznani

Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
e Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obCanska spolecnost a stat
Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnost obana
Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zplsoby rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Multikulturni vychova (MKYV)
e Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita
Princip solidarniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova (ENV)
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a zivotni prostiedi
Vztah Clovéka a prostiedi

Medialni vychova (MEDYV)
Tematické okruhy receptivni ¢innosti e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
e nabizet zakiim rGzné zpisoby, metody a strategie ucCeni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledk
umoznit zakiim poznavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok
na zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii
e vést zaky k rozpoznani a chapani problémil a nesrovnalosti, motivovat zédka k samostatnému
feSeni daného problému ve Skole i mimo ni
e predkladat modelové situace a vést zaky k jejich optimalnimu feSeni
e vést zaky k ov€fovani spravnosti feSeni problémi

Kompetence komunikativni
e nabizet zakiim vyuZzivani informacni a komunika¢ni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem
e seznamit zaky s rGznorodymi typy textld a obrazovych materidli tykajicich se probiranych
témat (encyklopedie, kroniky, ucebnice, internet)
e rozvijet u Zaka dovednost vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na historické
udalosti, lidskou spole¢nost a prirodni jevy
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Kompetence socidlni a personalni
e zatazovat praci ve skupiné a klast diraz na vytvofeni pravidel v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) pti vyhledavani informaci i zpracovani vystupii
vlastivédného charakteru
e individualnim pfistupem budovat sebediivéru zaka a jeho rozvoj

Kompetence ob¢anské
e podporovat u zaka projevovani pozitivnich postojii ke kulturnimu dédictvi
e na zaklad¢ prikladi z historie vést Zaky k tolerovani presvédceni druhych lidi
e vést deti k pochopeni zakladnich vztahti v riznych ekosystémech
e nastinit zakiim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e rozvijet u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pifipravy na vyuku, shromazdovanim
materidlu
o vést zdky k zodpovédnému piistupu k zadanym tkoltim, praci uplné dokoncit
e naucit zdky pracovat podle predem stanovené¢ho postupu (navodu) a umoznit jim hledat i
vlastni postup
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