ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

6.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

e dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu, véetné Grazu
zpisobeného zvifaty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla

a zasady prace pfi péstitelskych pracich
popise a vysvétli jednotlivé kroky své
prace dle stanoveného postupu a dodrzi
kéazen pfii praci

pii praci s rostlinami a pfisluSnymi nastroji
dodrzuje zasady bezpecnosti

poskytne prvni pomoc (osetii drobna
poranénich)

dodrzuje hygienu prace

o péstitelské prace, chovatelstvi

o bezpecénost prace, pracovni fad
pozemku

o zékladni hygienicka pravidla
a ochranné pomicky

o predchazeni moznym zranénim
a zdravotnim komplikacim

o prvni pomoc

Vz — dodrzovani
pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi

Pf — nemoci, Urazy
a prevence

OSV - MR — HPPE —
vytvareni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
atd.

e pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich udrzbu

z nabidky vybere vhodné pracovni
pomiucky, nastroje, nafadi pro péstovani
vybranych druhti rostlin a pouzije je

pti vysadbé, vysevu, péstovani, péci

a sklizni vybranych druhti rostlin
popise a vysvétli, jakym zptisobem
ochrani nastroje a naradi pouzivané

pfi péstitelskych cinnostech pred
poskozenim

o péstitelské prace, chovatelstvi
o pracovni pomucky, néstroje
a naradi pro péstovani vybranych
druhd rostlin
o ochrana a udrzba nastroji
a nafadi

Vz — télesna a dusevni
hygiena (vyvazenost
pracovnich

a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro
zdravi)

OSV - SR - KaK - rozvoj
socialnich dovednosti

pro kooperaci (vedeni

a organizovani prace
skupiny, podfizeni se)
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ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

6.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

¢ voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

e pouzije pro ptipravu prace dokumentaci,
navod pro péstovani vybranych rostlin
(zélivka, ptda, svétlo, teplo)

e popise a vysvétli jednotlivé kroky dilezité
pfi procesu péstovani rostlin

e pfipravi pracovni prostor prostiedi
pro péstovani vybranych rostlin (kvétinac,
zahonek, apod.)

e udrZuje pracovni prostor pro péstovani
rostlin (odstrafiuje plevel, apod.)

o péstitelské prace, chovatelstvi

o zakladni podminky
pro péstovani — pida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pidy

o zelenina - osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny

o plevel — druhy, zpisoby
odstrafiovani

o kompostovani

Pt — anatomie a
morfologie rostlin,
fyziologie rostlin, systém
rostlin, vyznam rostlin
a jejich ochrana; pudy;
podnebi a pocasi

ve vztahu k zivotu

D — zplisob ziskavani
pudy, trojpolni systém,
stiidavé hospodatenti,
zakladni zemédélské
naradi, piivod
zemédelskych plodin
Pp — konzervovani
zeleniny, salaty

ENV — E — pole (vyznam,
zmény okolni krajiny
vlivem ¢loveka, zplsoby
hospodareni na nich, pole
a jejich okoli)

ENV - ZPZ — voda
(vyznam vody pro lidské
aktivity)

ENV — ZPZ — pida (zdroj
vyZivy, ohrozeni pady)
ENV — LAaPZP -
zemédélstvi a Zivotni
prostredi, ekologické
zemeédeélstvi

ENV — LAaPZP — odpady
a hospodareni s odpady

e prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty

e popise a vysvétli zakladni pravidla a nutné
podminky chovu vybranych druhti
drobnych zvirat

o vysvetli zasady bezpecného kontaktu
se zvifaty

o péstitelské prace, chovatelstvi

o chovatelstvi — chov zvitat
v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se znamymi
a neznamymi zviraty

o vyuziti domdcich zvirat
k 1é¢ebnych ucelim
(cannisterapie, hypoterapie)

Pt — projevy zivota —
vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani; dédi¢nost
a proménlivost
organismu; rozsifent,
vyznam a ochrana
zivocCichu; projevy
chovani zivo¢ichti

D — domestikace
domacich zvifat

OSV — MR — HPPE -
vytvéieni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani
atd.

592




ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

6.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Z4k:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

o dodrzuje pravidla bezpeéné prace

a ochrany zivotniho prostiedi
pfi experimentalni praci

e priace s laboratorni technikou

o bezpeénost prace a prvni pomoc

poskytne prvni pomoc pii urazu
Vv laboratofi

vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou
experimentalni praci

vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni a pomucky

pro konani konkrétnich
pozorovani, méteni a experimentl

e 7 riznych méfidel délky vybere vhodné

pro zméfeni zkoumaného rozméru

dokaze odecitat rozmér z posuvného

mefidla s presnosti na milimetry
(bez nonia)

e prace s laboratorni technikou

o zakladni laboratorni postupy a
metody

zakladni laboratorni pristroje,
zatizeni a pomucky

meéteni délky

meéfeni hmotnosti

méfeni objemu

meéfeni Casu

méfeni teploty

méfeni sily

méteni hustoty

o

O O O O O O O

Fy — méteni fyzikalnich
veli¢in
M — ptfevody jednotek

OSV - MR — RPaRD —
dovednosti pro feseni
problémt a rozhodovani
z hlediska riiznych typt
problému

zpracuje protokol o cili, prib¢hu a
vysledcich své experimentalni
prace a zformuje v ném zavéry,

k nimz dospél

dokaze prakticky zmétit zadané fyzikalni
veli¢iny a spravné je zapise pomoci znacky

a jednotky

Cj — popis
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ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

7.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

e dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu, véetné Grazu
zpisobeného zvifaty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla

a zasady prace pfi péstitelskych pracich
popise a vysvétli jednotlivé kroky své
prace dle stanoveného postupu a dodrzi
kéazen pfii praci

pii praci s rostlinami a pfisluSnymi nastroji
dodrzuje zasady bezpecnosti

poskytne prvni pomoc (osetii drobna
poranénich)

dodrzuje hygienu prace

o péstitelské prace, chovatelstvi

o bezpecénost prace, pracovni fad
pozemku

o zékladni hygienicka pravidla
a ochranné pomicky

o predchazeni moznym zranénim
a zdravotnim komplikacim

o prvni pomoc

Vz — ochrana pfed trazy
Pf — nemoci, Grazy
a prevence

OSV - MR — HPPE —
vytvareni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, atd.

e pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich udrzbu

z nabidky vybere vhodné pracovni
pomiucky, nastroje, nafadi pro péstovani
vybranych druhti rostlin a pouzije je

pti vysadbé, vysevu, péstovani, péci

a sklizni vybranych druhti rostlin
popise a vysvétli, jakym zptisobem
ochrani nastroje a naradi pouzivané

pfi péstitelskych cinnostech pied
poskozenim

o péstitelské prace, chovatelstvi
o pracovni pomucky, néstroje
a naradi pro péstovani vybranych
druhd rostlin
o ochrana a udrzba nastroji
a nafadi

Vz — télesna a dusevni
hygiena (vyvazenost
pracovnich

a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu

pro zdravi)
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ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

7.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

e voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

e pouzije pro piipravu prace dokumentaci,
navod pro péstovani vybranych rostlin
(zalivka, ptda, svétlo, teplo)

e popise a vysvétli jednotlivé kroky dilezité
pfi procesu péstovani rostlin

e piipravi pracovni prostor prostiedi
pro péstovani vybranych rostlin (kveétinac,
zahonek, apod.)

e udrzuje pracovni prostor pro péstovani
rostlin (odstraniuje plevel, apod.)

o péstitelské prace, chovatelstvi

o zakladni podminky
pro péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin,
ochrana rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zpiisob
péstovani, uskladnéni
a zpracovani

o lécivé rostliny, kofeni —
péstovani vybrané rostliny,

rostliny a zdravi ¢lovéka, 1éCivé

ucinky rostlin, rostliny

jedovaté, rostliny jako drogy

a jejich zneuzivani, alergie

Ch — pramyslova
hnojiva, 1é¢iva

a navykové latky

Pt — anatomie

a morfologie rostlin,
fyziologie rostlin, systém
rostlin, vyznam rostlin

a jejich ochrana, pudy,
podnebi a pocasi

Pp — konzervovani ovoce
a zeleniny, kofeni,
salaty, napoje

OSV - SR - KaK - rozvoj
socialnich dovednosti

pro kooperaci (vedeni

a organizovani prace
skupiny)

OSV — OR — P — dobra
organizace ¢asu

e dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci
i zasady bezpec€nosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi irazu

e je seznamen s pracovnim fadem Skolni
dilny, upozornén na dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrany pii praci

e prace s technickymi materialy

e provadi jednoduché prace
s technickymi materidly
a dodrzuje technologickou kazen

e prace s technickymi materialy
o vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dievo, kov, plasty,
kompozity)
o dfevo jako surovina — tézba,
zpracovani, druhy

Fy — vlastnosti latek

a téles

Pi — les a rostlinstvo

Z — pedosféra
arozlozeni lest na Zemi
aCR

ENV — VCKP — aktualni
ekologicky problém — lesy
a zména klimatu
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ZSHM

o Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

7.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucéivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prarezova témata

e fesi jednoduché technické tikoly
S vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastroj a naradi

e vysvétli volbu a pouziti vhodnych
pracovnich nastroji a naradi

e orysuje hranol pomoci thelniku a metru
e spravné pouziva pilniky a pilu ¢epovku
e dokaze spojit dfeveéna prkénka hiebiky

i vruty

e priace s technickymi materialy

o pracovni pomucky, naradi
a nastroje pro ru¢ni
opracovani

o jednoduché pracovni operace
a postupy

o orysovani, fezani, pilovani,
vrtani

e organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

e prace s technickymi materialy
o organizace prace, dilezité
technologické postupy

MEDV — TOPC - PVRT —
stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu

e uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

e piesné prenese rozméry z technického

vykresu na obrazek

e prace s technickymi materialy

o technické nacérty a vykresy,
technické informace, navody

o tuloha techniky v Zivoté
¢lovéka, zneuZiti techniky,
technika a Zivotni prostiedi,
technika a volny ¢as, tradice
a Femesla

M — geometrie —
promitani

ENV — LAaPZP — ochrana
pfirody (vyznam ochrany
prirody, pravni feSeni
unas, v EU a ve svéte,
priklady z okoli, zasada
predbézné opatrnosti)
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ZSHM

5 Oblast:
Clovék a svét prace

Piedmét:

Pracovni ¢innosti

Roénik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby,
mezipfedmétové
vztahy

Priifezova témata

o dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc
pfi Grazu, véetné urazu
zpusobeného zvifaty

pti praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace pii péstitelskych pracich
popise a vysvétli jednotlivé kroky své
prace dle stanoveného postupu a dodrzi
kazen pii praci

pfi praci s rostlinami a pfisluSnymi nastroji
dodrzuje zasady bezpecnosti
poskytne prvni pomoc (osetii drobna
poranénich)

dodrzuje hygienu prace

o péstitelské prace a chovatelstvi

o bezpeénost prace

Vz — ochrana pfed Grazy

Pf — nemoci, Girazy
a prevence

OSV — MR — HPPE -
vytvareni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani
atd.

e péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

vybere z nabidky vhodné rostliny

pro vyzdobu interiéru, exteriéru podle
danych podminek, podle dané ptilezitosti
pouzije vhodné nastroje, naradi

pfi péstovani a aranzovani kvétin

voli vhodny postup péstovani vybrané
rostliny, zajisti prubéznou péci (zalit,
presadit, sestiihat ap.), rostlinu pozoruje
a planovany postup podle potieby upravi
vyuzije kvétiny pii vyzdobé interiéru,
upravi kvétiny do vazy nebo jiné nadoby

o péstitelské prace a chovatelstvi

o okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,

péstovani vybranych okrasnych

dievina a kvétin

o kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, Gprava
kvétin

Pt — anatomie a
morfologie rostlin,
fyziologie rostlin, systém
rostlin, vyznam rostlin

a jejich ochrana

VV — usporadani objektt
do celku, rozvijeni
smyslové citlivosti,
uplatnéni subjektivity
Vz — vlivy vngjsiho

a vnitiniho prostiedi

na zdravi

Ch — roztoky,
insekticidy, pesticidy

D — romantismus:
anglicky a francouzsky
park

Z — krajinna sféra
Spolecenska

OSV - OR — K — cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
dotahovat napady

do reality)

OSV - OR - K —fe¢
predmétu a prostiedi
vytvéieného ¢lovékem
OSV - SR - KaK - rozvoj
socialnich dovednosti

pro kooperaci (vedeni

a organizovani prace

skupiny)




ZSHM

5 Oblast: Predmét: Ro¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 8. 1
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby, Priifezova témata
5 mezipredmétové
Zak: zZak: vztahy

o dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

pti praci dodrzuje stanovena pravidla

a zasady prace ve Skolni zdkovské kuchyni
popise a vysvétli, jakym zptisobem
ochrani vybaveni kuchyné pred
poskozenim

dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci

s kuchynskym nadobim a dal$imi
prostiedky v kuchyni

o poskytne prvni pomoc (oSetii drobna

zranéni, pfivola pomoc

dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni
¢istou a bezpecnou (umyvani nadobi,
vypinani elektrickych pristroju, tfidéni
odpadu ap.)

pfi praci v kuchyni jedna ekologicky

a ekonomicky

e priprava pokrmi
o bezpecné zachazeni v prostoru

kuchyné

P¢ — bezpecnost

a hygiena prace

Vz — dodrzovani
pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi

Pt — nemoci, urazy
a prevence

Pt — ekologie,
obnovitelné zdroje

OSV — MR — HPPE -
vytvareni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani, atd.

ENV — VCKP — nas
zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady)

ENV — ZPZ — energie
(vyuzivani energie,
moznosti a zpuisoby
Setfeni)

ENV — LAaPZP - odpady
a hospodateni s odpady
(odpady a pfiroda,
principy a zptisoby
hospodareni

s odpady, druhotné
suroviny)




ZSHM

5 Oblast: Predmét: Ro¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 8. 1
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby, Priifezova témata
5 mezipredmétové
Zak: zZak: vztahy

rozpozna a popise zékladni vybaveni
kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti
a funkce

popise zékladni pravidla pro praci

e priprava pokrmi

e pourivé zékladni kuchyiisky s inventafem kuchyné a se spotiebici, své o kuclvlyn,é - zélv(l,adni Vyvl.)aveni, Fy —Ve:)§1§tfina elektrické I\K/ICI?R/VIVI—S TOF\jC -
inventat a bezpe¢né obsluhuje znalosti a dovednosti vyuZije pfi pfipravé udrzoyam poradl.(u a Cistoty, spotiebice - Ca VS — v[,)estovam
z&Kladni spotfebite pokrmil bezpecnost a hygiena provozu Zpp — zpracovani kritického ptistupu

i¢elné a bezpedn& zachazi s vybavenim a vyuziti informaci k reklamé
kuchyné
vybere vhodné nastroje a spotiebice pro
ptipravu jednoduchého pokrmu
Z — zem¢ puvodu plodin

pfi ndkupu jedna ucelné, porovna kvalitu lo  piiprava pokrmi a vyrobki o
a cenu zbozi . s M — jednotky a jejich

el - ) o potraviny — vybér, nakup, tevod
zvoli spravny zptsob uskladnéni dané skladovani, skupiny potravin f\)/l ~ zéila dni numerické MEDV — TORC —
potraviny o sestavovani jidelni¢ku vipodty FaVMVS — role médii

neplytva potravinami

Vz — vyziva a zdravi,

v kazdodennim zivoté

e dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolec¢enského chovani
a obsluhy u stolu ve spoleénosti

sestavi jidelni¢ek podle zasad zdravé manioulativni reklama jednotlivce
vyzivy a energetickych vydaja ainf é) rmace
Ov — hospodateni —
rozpocet domacnosti
e priprava pokrmi OSV-SR-K -

zna a pouziva pii jidle zakladni piibory,
vyjmenuje zakladni chody, orientuje se
v zakladnich potravinach a pochutinach,
kterymi se jidlo ochucuje
provede zakladni obsluhu

o uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu
o slavnostni stolovani v rodinég,
zdobné prvky a kvétiny
na stole

VV — estetické citéni,
uspofadani objektt
do celkd

komunikace v rznych
situacich (informovéani,
odmitani, omluva,
pozdrav, prosba,
presvédéovani, feseni
konfliktl, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost apod.)




ZSHM

Oblast:

Clovék a svét prace

Piedmét:

Pracovni ¢innosti

Roénik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby,
mezipfedmétové
vztahy

Priifezova témata

e pripravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

e sestavi pracovni postup, uéelné si

se spoluzaky rozdéli pracovni ukony

e vybere vhodné suroviny pro piipravu
pokrmu (z nabidky, dle receptu)

® pouziva recept, dodrzuje logické kroky
pti ptipraveé pokrmi

® rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy

e priprava pokrmi
o priprava pokrmii — tiprava
pokrmi za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy,
zakladni postupy p¥i pripravé
pokrmii a napoji

P¢ — ovoce a zelenina
Fy — teplota

Ch — pfirodni latky —
bilkoviny, tuky,
sacharidy, vitaminy
Cj — popis pracovniho
postupu

OSV - SR - KaK - rozvoj
socialnich dovednosti

pro kooperaci (jasna

a respektujici komunikace,
feSeni konfliktd, podtizeni
se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSV - MR — HPPE -
pomahajici a prosocialni
chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu)

OSV - OR — P — dobra
organizace Casu

e posoudi své moZnosti

pti rozhodovéni o volbé vhodného

povoléni a profesni pfipravy

e popise rtizné zpisoby, jak vyhledat a
ziskat vhodné zaméstnani

o Svét prace — volba profesni

orientace

o zakladni principy

o sebepoznani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

o informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb

Vz — sebepoznani

a sebepojeti;
psychohygiena;
mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace
Ov — vnitini svét ¢loveka;
osobni rozvoj; vklad
vzdélani pro zivot;
dalezité instituce

OSV-SR-K-
komunikace v riznych
situacich (informovani,
odmitani, omluva,
pozdrav, proshy,
presvédéovani, feseni
konfliktd, vyjedndvani,
vysvétlovani, zadost
apod.), efektivni strategie,
asertivni komunikace,
oteviena a pozitivni
komunikace

OSV — MR — HPPE —
analyzy vlastnich i cizich
postojti a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi,




ZSHM

Oblast: Predmét: Rocnik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 8. 1
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucdivo Presahy a vazby, Prurezova témata
5 . mezipredmétové
zZak: zZak: vztahy

vytvareni povédomi

o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani
atd.

e orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

e vyvodi pozitivni a negativni stranky
vybranych profesi

o Svét prace — trh prace

o povolani lidi, druhy pracovist’,
pracovnich prostiredki,
pracovnich objekti

o charakter a druhy pracovnich
¢innosti

o poZadavky kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnosti

o rovnost prilezitosti na trhu
prace

Ov — rovné postaveni
muzu a zen; potiebni lidé
ve spolecnosti; délba
prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi; vyroba,
obchod, sluzby




ZSHM

v Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Z4k:

Ucivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prurezova témata

e dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc
pii trazu, véetn€ Urazu
zpusobeného zvitaty

o pii praci dodrzuje stanovena pravidla
a zésady prace pii péstitelskych pracich

e popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu a dodrzi kézen
pfi préci

® pii praci s rostlinami a prisluSnymi nastroji
dodrzuje zasady bezpeénosti

e poskytne prvni pomoc (osetii drobna
zranéni, pfivola pomoc pfi zavaznéjsich
poranénich)

e dodrZuje hygienu prace

o péstitelské prace, chovatelstvi
0 bezpecnost prace

Vz - ochrana pted urazy
Pi — nemoci, Urazy
a prevence

OSV - MR - HPPE -
vytvareni povédomi

o0 kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani
atd.

® péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

e vybere z nabidky vhodné rostliny
pro vyzdobu interiéru, exteriéru podle
danych podminek, podle dané prilezitosti

® pouzije vhodné nastroje, nafadi pfi péstovani

a aranzovani kvétin

® voli vhodny postup péstovani vybrané
rostliny, zajisti pribéznou péci (zalit,
presadit, sestfihat ap.), rostlinu pozoruje
a planovany postup podle potieby upravi

e vyuzije kvétiny pfi vyzdobé interiéru, upravi

kvétiny do vazy nebo jiné nddoby

o péstitelské prace, chovatelstvi
0 okrasné rostliny — zaklady

di‘evina a kvétin
(hydroponie, bonsaje), fez,

jednoducha vazba, Gprava
kvétin

oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych

0 kvétina v exteriéru a interiéru

Pt — anatomie

a morfologie rostlin,
fyziologie rostlin, systém
rostlin, vyznam rostlin

a jejich ochrana

VV — usporadani objektt
do celku, rozvijeni
smyslové citlivosti,
uplatnéni subjektivity
Vz - vlivy vngjsiho

a vnitiniho prostiedi

na zdravi

Ch - roztoky,
insekticidy, pesticidy

D — romantismus:
anglicky a francouzsky
park

Z — krajinna sféra
spolecenska

OSV - OR - K — c¢viceni
pro rozvoj zékladnich rysa
kreativity (pruznost
napadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnost
,dotahovat“ napady

do reality), tvotivost

v mezilidskych vztazich
OSV - SR - K- fe¢
predméti a prostiedi
vytvafeného ¢lovékem
OSV - SR - KaK - rozvoj
socialnich dovednosti

pro kooperaci (vedeni

a organizovani prace
skupiny)




ZSHM

v Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Z4k:

Ucivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prurezova témata

e dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pti Urazu

je seznamen s pracovnim fadem skolni dilny,

upozornén na dodrZzovani zésad bezpecnosti
a ochrany pii praci

o prace s technickymi materialy

e provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a dodrZuje
technologickou kazen

e orysuje a zhotovi jednoduchy spoj na dlab

a cep

o préce s technickymi materialy
0 jednoduché pracovni operace
a postupy

e fesi jednoduché technické Ukoly
s vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastrojti a naradi

vysvétli volbu a pouziti vhodnych
pracovnich nastroja a naradi

popiSe postup vyroby oceli, litiny

i plastickych hmot

uvédomuje si globalni problém plastového
odpadu

pouZziva ramovou pil, hoblik i dlato

o prace s technickymi materialy
o vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
0 vyroba Zeleza, oceli, litiny

o plastické hmoty — vyroba, pouZiti,

ekologie
0 pracovni pomiicky, naradi

a nastroje pro ru¢ni opracovani

Fy — vodice a nevodice,
vlastnosti latek a téles
M — geometrie

e organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

o prace s technickymi materialy
O organizace prace, duleZité
technologické postupy

MEDV - TOPC - PVRT -
faktory ovliviujici praci
v tymu

e UuZiva technickou dokumentaci,
ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

naértne nebo doplni padorys, narys
a bokorys jednoduchych geometrickych
tvard

o prace s technickymi materialy

0 technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

0 uloha techniky v Zivoté
¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostiedi,
technika a volny ¢as, tradice
a femesla

M — geometrie —
promitani
Vz — zdravy Zivotni styl

ENV — LAaPZP — odpady
a hospodareni s odpady
(odpady a pfiroda, princip
a zpusoby hospodareni

s odpady, druhotné
suroviny)




ZSHM

v Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Skolni vystupy

Z4k:

Ucivo

Piesahy a vazby,
mezipredmétové
vztahy

Prurezova témata

e posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

® popise rtizné zpusoby, jak vyhledat a ziskat
vhodné zaméstnani

o Svét prace — volba profesni

orientace

o zakladni principy

0 sebepoznani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

0 informacni ziakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Vz — sebepoznani

a sebepojeti;
psychohygiena;
mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace

Ov — vnitini svét ¢loveéka;
osobni rozvoj; vklad
vzdélani pro zivot;
dulezité instituce

OSV-SR-K-
komunikace v riznych
situacich (informovani,
odmitani, omluva,
pozdrav, proshy,
presvédCovani, feSeni
konfliktt, vyjednévani,
vysvétlovani, zadost
apod.), efektivni strategie,
asertivni komunikace,
oteviena a pozitivni
komunikace

OSV - MR - HPPE -
analyzy vlastnich i cizich
postoju a hodnot a jejich
projevil v chovani lidi,
vytvéieni povédomi

o0 kvalitéch typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani atd.




ZSHM

v Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

8.

Hodinova dotace:

1

Ocekavané vystupy

Zak:

Z4k:

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby,
mezipfedmétové
vztahy

Prirezova témata

e orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

e vyvodi pozitivni a negativni stranky
vybranych profesi

e Svét prace —trh préace

0 povolani lidi, druhy pracovist’,
pracovnich prostredku,
pracovnich objekti

o charakter a druhy pracovnich
¢innosti

0 pozadavky kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnostni

O rovnost prileZitosti na trhu
prace

Ov - rovné postaveni
muzi a Zen; potiebni
lidé ve spole¢nosti;
délba prace a
¢innosti, vyhody
spolupréace lidi;
vyroba, obchod,
sluzby




ZSHM

Zak:

Zak:

v Oblast: Predmét: Ro¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 9. 1
5 Piesahy a vazby,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo mezipiredmétové Priiezova témata
. . vztahy

e vyuZije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybeér
vhodného vzdélavani

e Svét prace — moznosti vzdélavani

0 naplii ucebnich a studijnich
obort

O prijimaci Fizeni

o informace a poradenské sluzby

OSV - OR - SaST - ja
jako zdroj informaci

0 sobg, druzi jako zdroj
informaci o mné, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty),

€O o sobé vim a co ne,
jak se promita mé ja

v mém chovani, mij
vztah k sob€ samému,
moje uceni, moje
vztahy k druhym lidem,
zdravé a vyrovnané

¢ prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

o Svét prace — zaméstnani

0 pracovni prileZitosti v obci
(regionu)

O zpiusoby hledani zaméstnani

0 psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele

0 problémy a povinnosti
zaméstnancil a zaméstnavatelid

Cj - Zivotopis

| — préce v textovém
editoru

Cj — pisemny projev

OSV - SR - K —fec téla,
feC zvuku a lov, fe¢
predmétt a prostiedi
vytvareného ¢loveékem, fe¢
lidskych skutka

e prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

e Svét prace — podnikani

0 druhy a struktura organizaci

O nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

10




ZSHM

v Oblast: Predmét: Ro¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 9. 1
5 Piesahy a vazby,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo mezipiredmétové Priiezova témata
. . vztahy

Zak:

Zak:

e dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla
a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni
pomoc pii urazu

® pii praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje stanovena pravidla a zasady

® popiSe a vysvétli, jakym zptisobem

ochrani digitalni technologie pred
poSkozenim

e poskytne prvni pomoc (oSetii drobna

v

poranénich)

e dodrzuje hygienu prace, udrzuje digitalni

zafizeni Cisté a bezpeéné ulozené

e bezpecnost a hygiena pii praci s
digitalni technikou

Pf — prvni pomoc

e oSetiuje digitalni techniku a chrani
ji pted poSkozenim

e popiSe a dodrzi pravidla pro oSeteni

digitalnich technologii

® pouZije nastroj pro Cisténi a ochranu

digitalnich technologii

e zdlivodni nutnost ochrany digitalnich

technologii (pted vodou, sluncem,
prachem, ...)

o ovlada zakladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje
a odstranuje zékladni problémy
pfi provozu digitalni techniky

e Ucelné a bezpecné€ ovlada vybrané

digitalni technologie (digitalni fotoaparat,
mobilni telefon,...)

e plipravi vybrané digitalni technologie

k pouziti, zjisti stav funkénosti digitalnich
technologii, zjisti pfipadné problémy

ve funkénosti zafizeni a rozhodne, zda
zafizeni uvede do provozu nebo zda je
potieba vyhledat expertni sluzby

e digitalni technika — po¢ita¢ a
periferni zaFizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD
a DVD piehravace, e-kniha,
mobilni telefony

Ov — prostfedky masové
komunikace, masmédia

MEDV - TORC -
KCaVMS - hledani rozdilu
mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim
sdélenim

11
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v Oblast: Predmét: Ro¢nik: Hodinova dotace:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 9. 1
5 Piesahy a vazby,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo mezipiredmétové Priiezova témata
. . vztahy

Zak:

Zak:

® propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zatizeni

e rozpozna konektory pro piipojeni
digitalnich zatizeni, pro propojeni
digitalnich zafizeni s pocitacem

e propoji digitalni zafizeni s poc¢itacem
i mezi sebou

digitalni technologie — bezdratova
technologie (USB, Bluetooth, wifi,
GPRS, GMS, norma IEEE
802.11b), navigaéni technologie,
konvergence technologii,
multiplexovani

Fy — vlastnosti zvuku

MEDV - TOPC - TMS -
technologické moznosti
a jejich omezeni

e pracuje uzivatelskym zptisobem
s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e se orientuje v moznostech vyuziti
mobilnich technologii

e se orientuje ve vybranych konkrétnich
sluzbach, aplikacich a moznostech
souvisejicich s mobilnimi technologiemi
(zné jejich cenu, vyuziti, strukturu)

® pro svou potiebu a vyuziti navrhne

a predvede efektivni zplisob prace

s mobilnimi technologiemi

pocitacové programy

pro zpracovani hlasovych

a grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni systémy,
vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA a PC)
mobilni sluzby—operatofi, tarify
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